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（202３年３⽉）
仕事と家庭の両⽴⽀援の⼀環として、第３回⽬の「さんしん両⽴⽀援
サロン」を開催しました︕育児と両⽴している男性職員を対象に
「ママとね」ワークライフバランス部の皆さまを講師にお招きしました。

家事・育児分担チェックから、現在のワークライフバランスについて振返ったり、
職員とママとね紹介のゲストであるパパ３名の話を聞きながら、
⽗親が仕事と家庭を両⽴する上での考え⽅について
情報交換を実施しました。自分たちらしい
「家族のカタチ」と「これから」について考える良い機会になりました。

さんしんは働くママ・パパを
応援しています


